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Demokratie im Stuhlkreis: hier zdhlt jede
Stimme.

Sie machen sich stark fiir ihre Themen:
die KiJuPa-Mddchen und Jungen der
Rubhrcaritas.

Demokratie lernen
im Stuhlkreis

»Junge Themen“ bestimmen die KiJuPa:
Bistumsweites Treffen der Caritas-Kinder- und Jugendparlamente in Miilheim

ie Themen liegen auf dem Tisch, sie bren-
nen ihnen unter den Négeln: ,Wir wollen
W-LAN iiberall, wir wollen ldnger Fern-
sehen schauen am Abend und auch mehr
Taschengeld.“ Das hatten sich die jungen
Abgeordneten der Kinder- und Jugendpar-
lamente (KiJuPa) aus Kinderheimen und
anderen Jugendeinrichtungen der Caritas
im Bistum Essen als ,,geforderte Wiinsche“
soaufgeschrieben.

Die KiJuPa-Kids vertreten die Interessen
ihrer jungen Altersgruppen, wozu natiir-
lich die Nutzung der neuen Medien vorran-
gig z&hlt. Sie alle haben aber schon erfah-
ren: Demokratie ist auch in der Caritas kein
Wunschkonzert. Leon (17) aus Gelsenkir-
chen: ,Es macht aber Spaf, fiir seine Ziele
zu kdmpfen. Das nehmen wir hier mit fiir
das ganze Leben.”
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Zum ersten Mal trafen sie sich jetzt im Miil-
heimer Naturfreudehaus zum bistumswei-
ten Erfahrungsaustausch. Das Ergebnis
beim Erleben von demokratischen Prozes-
sen: Man redet und diskutiert im Stuhl-
kreis, hort auch die Argumente der anderen
Seite. Keiner gibt wie derzeit in Washing-
ton per schwungvoller Unterschrift und
einem Wisch die Richtung vor, die oftmals
in die Irre fithrt. Nein, die Jung-Parlamen-
tarier verstehen einander, ziehen irgendwo
alle am gleichen Strang. Am Ende steht z.B.
dieser Kompromiss: W-LAN wird iiberall
in Kiirze vorhanden sein. Nur iiber die Kiir-
ze der Kiirze wird noch verhandelt ...

Mein Problem ist dein Problem

Demokratische Strukturen und Partizipa-
tion: Das schreibt das Kinder- und Jugend-
hilfegesetz zwingend vor. ,Da sind wir in
der Pflicht“, kommentiert Caritas-Fach-
referentin Reinhild Mersch, die erldutert,
dass im Ruhrbistum alle Einrichtungen,
die mit Kindern und jungen Leuten ar-

beiten, solch demokratische Strukturen
eingefithrt haben. Jetzt in Miilheim sind
allerdings nur sechs (2x Duisburg, 2x Gel-
senkirchen, Miillheim und Bottrop) von 14
moglichen Parlamentsgruppen anwesend.
»Schade, wir hoffen dass es beim néichsten
Mal mehr Teilnehmer werden®, sagt Doro-
thé Mollenberg vom Kinder- und Jugend-
haus St. Elisabeth in Gelsenkirchen.

Die Nachwuchs-Parlamentarier, die mit ih-
ren erwachsenen Erziehern dem Rufan die
siidliche Ruhr gefolgt sind, haben ihr Kom-
men nicht bereut. Man lernt sich unterei-
nander besser kennen, sieht, dass man mit
den eigenen Problemen nicht alleine steht.
»Ach, bei Euch klappt das mit dem Fernse-
hen nach 22 Uhr abends auch nicht, dann
lasst uns doch mal gemeinsam iiberlegen,
ob wir was erreichen kénnen. Zum Beispiel
ein Fuffballspiel zu Ende gucken...
Landesweit hatte es 2015 schon einmal
ein KiJuPa-Treffen gegeben, die Initiative
dazu schlief dann aber wieder ein. Jetzt:
ein neuer Anlauf im Ruhrbistum. , Die jun-
gen Leute sollen und kénnen Demokratie
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erleben, in der sie ihren Alltag bewusst und
gezielt mitgestalten®, gibt Reinhild Mersch
die Richtung vor. Die Nachwuchs-Parla-
mentarier, die keine Parteien und keine
~Wahlkrampfe“ kennen, haben ldngst be-
griffen: ,Demokratie ist, wenn wir gemein-
sam eine Ldsung suchen und nicht einer
von oben herab bestimmt.“

Die Kids jedenfalls sind hochmotiviert bei
der Sache, horen zu und quatschen nicht
dazwischen. Auch das Handy bleibt aus -
zumindest wihrend der Gruppensitzung.
Die Atmosphdre ist friedlich, auf Konsens
angelegt. Auch wenn’s manchmal lange
Diskussionen sind. So wie bei Christoph,
der sein Taschengeld - immerhin 30 Euro
plus 15 Euro Sparzulage - aufs Konto iiber-
wiesen haben will. ,Dann habe ich einen
besseren Uberblick und bin Herr iiber mein
Geld®, sagt der junge Mann, der sich am
Ende auch durchsetzt. Der Respekt seiner
jungen Kollegen ist ihm sicher: ,Mensch,
dasist 'ne gute Idee, wollen wir auch.”

Applaus aus dem Plenum

Auch der kleine Hasan, gerade mal zehn
Jahre jung, bringt sich ein. Erknietaufdem
Boden, um sich herum sechs Legohduser,
die in echt die Wohnhéuser des Caritas-
Kinderdorfs ,Am Koéllnischen Wald“ in
Bottrop symbolisieren. Und Hasan hat die
Aufgabe, sie seinen Mit-Parlamentariern
vorzustellen. Der junge Deutsch-Tiirke
ist nervas, als er die Namen der einzelnen
Wohngruppen-Hauser aufzihlt. ,Sause-
wind“ und ,Horizont“ weif er noch, aber
dannder Lapsus mit ,Haus Adlerauge*: das
Adlerauge fillt ihm einfach nicht ein. Bi-
anca Sprave-Piitter, seine Betreuerin, hilft
ihm aus der Patsche. Hasan schiittelt sich
kurz, lichelt ganz gewinnbringend, sagt
noch, dass ,,50, nein 60 Kinder hier leben*
- und bekommt viel Applaus aus dem Ple-
num. Hasan hat seine Sache gut gemacht
und ein Stiick weit Demokratie mit Lego-
steinen gelernt. Dass er einen Fehler ge-
macht hat? Geschenkt! Denn alle im Raum
wissen: ,,Auch Fehler und kleinere Pannen
gehdren zur Demokratie dazu.

Inder Regel treffen sich die einzelnen KiJu-
Paeinmal im Monat, sehr oft dienstags fiir
eine Stunde. Manchmal falle das Plenum
aus, das sei schade, meint die Deutsch-Tiir-
kin Dilara (16) aus Gelsenkirchen, denn ein
Problem acht Wochen auf die lange Bank
zu schieben, sei nicht wirklich zielfithrend.
Dann eiere die Demokratie der kleinen Bei-

spiele in einer Warteschleife. ,Nicht gut®,
kommentiert das selbstbewusst auftreten-
de Midchen.

Ganz wichtig fiir die Kids ist das Thema
LAusfliige”: Mal gemeinsam ‘nen Burger es-
sen oder ein Eis schlecken. Mal Grillen im
Garten oder 'nen DVD-Abend. Und einmal
im Jahr 'ne grofie Fahrt - etwa nach Briihl
(bei K6In) ins Phantasialand.

Gunnar Brock vom Kinderheim St. Barba-

99 Die Teilhabe von Kindern und Jugendlichen an demokra-
tischen Prozessen, auch Partizipation genannt, gelingt dann
besonders gut, wenn die erwachsenen Erzieher die Kids gut
an- und begleiten. Vor allem die Féihigkeit, miteinander zu
reden, zuzuhéren und z.B. Fragen zu stellen, muss besonders

von den Jungen (5-10-jdhrigen Kinder) aber auch von den
Alteren erprobt und geiibt werden .
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Didozesan-Referentin, Ruhrcaritas Essen

moglich.” Was Michael schmunzeln l4sst.
,,Ein bifichen diirfen wir schon mitbestim-
men“, meint er, der auf Kriicken zum Tref-
fen gehumpelt kommt. Er hat sich am Fuf}
die Biander gedehnt. Aber deshalb die Sit-
zung ausfallen lassen: ,,Kommt nicht infra-
ge, hier geht‘s doch auch um mich.“

Am Ende des Treffens diirfen alle Kids
auch wieder richtig jung und verspielt sein:
Grillwiirstchen, Bogenschieflen und natiir-

lich Facebook und Twitter. Die Smartpho-
nes werden rasch wieder auflaut gestellt ...

ra in Duisburg weif} so viel Engagement zu
schitzen: ,Esist gut,dassihrunseure The-
men immer wieder vor Augen fiihrt, dann .
denken wir auch an die Umsetzung, wenn -/

EINE TOLLE IDEE DER NIKOLAUSBURGER AUS DUISBURG

Zicklein fiir Athiopien

Mit einer klugen Spendenaktion haben die Kinder des Schifferkinderheims ,,Nikolaus-
burg* der Caritas in Duisburg jetzt 17 junge Ziegen finanziert, die in Athiopien allein-
erziehenden Frauen und arbeitslosen Jugendlichen das Leben erleichtern sollen. Fiir
die Idee und ihr Engagement wurden die Kids jetzt sogar ausgezeichnet. Sie erhielten
den Beteiligungspreis des Bundesverbandes katholischer Einrichtungen und Dienste
der Erziehungshilfen, der ihnen auf dem 16. Deutschen Kinder- und Jugendhilfetagin
Diisseldorf verliehen wurde. Sechs Kinder und Jugendliche aus dem Kinderparlament
der Nikolausburg waren dazu mit zwei Erziehern in die NRW-Landeshauptstadt ge-
reist, um stolz den Originalititspreis entgegenzunehmen. Die Trophée, wie passend,
war eine aus Blech geschweifite Ziege ...

Linkes Bild: Freuen sich tiber die Auszeichnung: Kinder-Parlamentarier der Nikolausburg.
Mit im Bild (Mitte) Andreas Kollichter, Leiter des Schifferkinderheims, (2. von links) Mar-
tina Levermann-Burring, pddagogische Leiterin, und Dr. Hans Custodis (rechts),
Vorstandsvorsitzender des katholischen Erziehungsvereins und Preisstifter.

Rechtes Bild: Angekommen: Wie bei diesem Jungen auf dem Land in Athiopien war die
Freude tiber die Zicklein vom Niederrhein grofs.



